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2 - POSER LES BONNES QUESTIONS 

C’est quoi le bon profil ? Est-ce que mes notes sont suffisantes ? Dans quelles 
matières faut-il être meilleur ? Est-ce qu’il faut des qualités particulières (dynamisme, 
organisation, précision…) ? Est-ce que cela demande des compétences précises 
(pratique d’une langue étrangère, maitrise des outils informatiques, capacités 
d’expression écrite et orale…) ? Est-ce que je réponds à ces exigences et sont-elles 
compatibles avec mes motivations profondes, mes envies et mes contraintes ? http://
www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Des-metiers-selon-mes-gouts/Quiz-quels-metiers-pour-moi

Dois-je fournir un dossier (résultats scolaires, appréciations des professeurs, activités 
extrascolaires…) ou passer un concours ? Existe-t-il d’autres critères de sélection dans 
l’établissement ? Faut-il passer des épreuves, des tests, un entretien de motivation ? 
Si je choisis de faire une année de préparation ou de mise à niveau est-ce que j’ai plus 
de chance d’être sélectionné ?

À chaque formation n’hésitez pas à poser les questions suivantes : quelles sont 
les matières générales (français, maths, langues…) ? Quels enseignements professionnels ? 
Combien d’heures de cours par semaine ? de TP et de TD ? Les stages, ça se passe 
comment ? À la fin de la formation je passe un examen ? Ou alors le diplôme est validé 
par un contrôle continu ? Ou les deux ?

La formation prévoit-elle des stages ? Si oui, combien de temps et à quel moment 
de mon cursus ? Dois-je trouver moi-même mon lieu de stage ? Mon établissement 
peut-il m’aider ? Quelles démarches dois-je entreprendre ? Puis-je bénéficier d’aide 
à la mobilité si mon stage se trouve à l’étranger ou loin de chez moi ? Qui dois-je 
contacter ? Le stage est-il important pour valider ma formation et obtenir un diplôme ?

Montant des frais d’inscription ? Frais liés à la formation (matériel professionnel, 
voyage à l’étranger…) ? Si vous devez quitter la maison familiale, l’établissement 
dispose-t-il de possibilités de restauration et d’hébergement ? Quel en est le montant 
mensuel ? Pensez ensuite à ajouter des frais de transport. 

1 - EST-CE QUE J’AI LE BON PROFIL ?

2 - QUELLE SÉLECTION ?

3 - CONTENU DE LA FORMATION (MATIÈRES, LANGUES…)

4 - STAGE ? (EN FRANCE, À L’ÉTRANGER) 

5 - COÛT ? BUDGET ? 
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7 - ALTERNANCE ?

8 - POURSUITE D’ÉTUDES ?

9 - DÉBOUCHÉS ? QUE DEVIENNENT LES ÉLÈVES ?

10 - INSCRIPTION ?

Le diplôme proposé est-il reconnu par l’État ? S’agit-il d’un diplôme d’État, d’un 
diplôme visé par l’État, d’un diplôme d’ingénieur, d’une attestation, d’un diplôme d’école ? 
À quel niveau est-il homologué ? Mon diplôme est-il reconnu en France, dans l’union 
européenne ou à l’étranger ?

Dirigez vous vers les centres de formation d’apprentis (CFA), universités.
De nombreuses formations professionnelles CAP, baccalauréat professionnel, BTS, 
certains DUT, licences professionnelles et même des formations d’ingénieurs vous 
sont offertes. Quelles différences avec la formation initiale ? Renseignez-vous sur les 
conditions et les modalités d’inscription (niveau scolaire, diplôme, dates…). Y a-t-il un 
entretien avec des formateurs et/ou des professionnels ? Quelle rémunération ? Le 
CFA peut-il vous aider dans la recherche d’un employeur au cas où ?

La formation, le diplôme proposé par l’établissement vous intéresse.  Mais après ? 
Quelles sont les poursuites d’études possibles ? En 1 an, en 2 ans, plus ? Où, à quel 
prix, et dans quelles conditions ? Posez-vous toujours la question : combien de places, 
combien de candidats ? 

Vous préférez la vie active après cette formation. Que deviennent les anciens élèves ? 
Trouvent-ils facilement un travail ? Faudra t-il partir pour trouver un travail ? Est-
ce qu’une période d’inactivité vous attend ? Certaines écoles ont des associations 
d’anciens élèves. Essayez de les contacter pour déterminer les débouchés possibles, 
les salaires de début de carrière, les bassins d’emploi dans votre domaine… 

5 - DIPLÔMES RECONNUS ?

« Pour s’inscrire dans l’enseignement supérieur : consultez le site de l’Onisep www.
onisep.fr et celui du Ministère de l’Enseignement supérieur, de la Recherche et de 
l’Innovation – MESRI www.enseignementsup-recherche.gouv.fr pour les modalités pratiques 
2018 d’affectation dans l’enseignement supérieur ».
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